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"Paroles d'hommes"
Belgique, 26-27 oct. 2007

Le texte qui suit est la synthése de nombreux échanges de vue entre des hommes ayant participé aux
deux congrés de la condition masculine "Paroles d'hommes". C'est une premiére étape, qui a pour
objectifs :
- de poser un certain nombre de principes généraux, sans entrer dans le détail
- d’amener les hommes concernés a préciser et & harmoniser leurs points de vue
- de porter ces points de vue a la connaissance du grand public et des médias sous une forme
aisément accessible.

Manif este hoministe

Charte pour un mouvement des hommes

1. L’hominisme est un mouvement de réflexion et d’action des hommes du début du vingt et uniéme siécle,
concernant d’'une part leur identité sexuelle et de genre, d’autre part leurs droits et leurs devoirs dans la
société.

2. Les hoministes ne se reconnaissent pas dans les stéréotypes sociaux masculins, lesquels sont des
constructions culturelles passageéres. lls s’efforcent de découvrir et de cultiver leur identité réelle, tout en
développant de nouvelles maniéres d'étre au masculin.

3. Les hoministes se reconnaissent en tant qu’étres humains sensibles, susceptibles d’erreurs mais
perfectibles, appelés a se réaliser comme individus, professionnels, partenaires d’'un couple et parents a
part entiére. lls s’efforcent de développer en eux toutes les qualités humaines susceptibles de les rendre
fiers d’étre hommes.

4. Les hoministes sont favorables a une représentation équilibrée des sexes dans tous les domaines de la
vie sociale. C’est pourquoi ils prénent I'accroissement de la proportion des hommes dans le domaine des
professions de santé, du travail social, de I'éducation, de la justice, des médias, etc. lIs soutiennent toute
mesure non coercitive susceptible de favoriser cet équilibrage.

5. Dans le domaine scolaire, les hoministes s’efforcent de trouver des explications et des solutions au
probléme de la sous-performance des gargons et appellent les personnes et instances chargées de
I'éducation et de la formation & prendre ce probléme en considération.

6. Dans le domaine de la famille, les hoministes jugent essentielle une implication égale des péres et des
meéres dans I'éducation de leurs enfants, selon le principe qu'un enfant a deux parents pour la vie, et
soutiennent toutes les mesures politiques et sociales favorisant cette implication.

7. Dans les situations de séparation ou de divorce, ils combattent fermement toute exclusion d'un parent
par l'autre parent, par la justice ou par les organismes d'aide a I'enfance. lls recommandent la mise en
place d'une médiation préalable afin de préserver au premier chef l'intérét des enfants. Enfin, ils militent
pour que la loi donne priorité aux solutions d'hébergement égalitaire, afin de préserver la fonction
éducative des deux parents.




8. Les hoministes dénoncent la montée en force des idéologies misandres. lls affirment leur existence
masculine comme aussi fondamentale et importante que l'existence féminine. Attachés a I'égalité des
genres et des sexes, ils combattent fermement tout déni, discrédit, discrimination, accusations et
réécritures de 'histoire diffamantes a I'encontre de la moitié masculine de 'humanité.

9. Se fondant sur de nombreuses enquétes officielles, les hoministes affirment que les comportements
violents, sous des formes différentes mais dans les mémes proportions, sont le fait des deux sexes. lls
demandent que soient reconnues et combattues les violences contre les hommes, comme le sont les
violences contre les femmes.

10. L’hominisme affirme 'égale dignité, 'égale valeur, I'égale responsabilité des deux sexes, ce qui implique
l'égalité de leurs droits comme de leurs devoirs. Les hoministes se reconnaissent dans les combats
antisexistes de toutes les époques.

11. L’hominisme est une démarche de paix entre les sexes. Son objectif ultime est I'harmonisation des
relations hommes-femmes, au plan du couple comme au plan social, par la reconnaissance et le respect de

leurs différences : ceci afin d’assurer un meilleur avenir a ’humanité.

Genéve, Montréal, Paris, novembre 2006.

Premiers signataires: Yvon Dallaire, John Goetelen, Patrick Guillot

Pour s'associer a la signature du manifeste: paroles.dhommes@yahoo.fr

Manifeste commenté

Les commentaires qui suivent concernent respectivement chaque point du Manifeste, dont seul le numéro est
reproduit. Ils consistent en des pistes de réflexion, qui seront reprises et développées dans nos numéros

ultérieurs.

1. Qu'est-ce que l'hominisme?

La situation des hommes d’aujourd’hui s’avére, sous
des formes spécifiques, aussi problématique que celle
des femmes d’avant la fin du vingtiéme siécle.

Dominance de stéréotypes qui leur sont étrangers,
non-reconnaissance des violences qu’ils subissent,
marginalisation des péres dans la famille, sous-
performance scolaire des gargons, telle est la réalite
de la nouvelle condition masculine : une situation qui

doit étre agie, transformée, pour le mieux-tre des

hommes mais aussi pour I’amélioration des rapports
hommes-femmes.

2. Contre les stéréotypes

Insensibilité, autisme émotionnel, contrle absolu de

soi, faibles besoins affectifs : telles sont les grandes

lignes du stéréotype bourgeois hérité du 19¢ siecle,

stéréotype déclinant mais qui sévit encore. Les

1déologues misandres ont installé un autre

stéréotype masculin ; vulgarité, violence, perversion

sexuelle, incapacité parentale. Les hommes, dans
leur grande majorité, ne se reconnaissent ni dans ['un
ni dans 1’autre. Surtout, ils ne sont ni I’un ni ’autre.
Nous encouragerons toutes les voies leur permettant
de se libérer de ces carcans.

Un commentaire?
Un soutien?
paroles.dhommes@yahoo.fr

3. Diversité et fierté d'étre hommes

L’homme stéréotypé est étroit, incomplet, mutilé.
Les hommes réels sont divers, complexes, et riches.
Nous sommes partisans de cultiver cette diversite.
Nous sommes partisans de cultiver aussi la fierté
masculine, au sens d’une construction : étre fier non
parce que nous sommes nés hommes, ce en quoi nous
n'avons pas de mérite — &tre fier des qualités
d’homme que nous avons développées en nous, de
I’homme que nous sommes devenus, en dépit des
conditionnements.

4. Représentation équilibrée

La sous-représentation féminine dans certains
secteurs professionnels est un probléme, et nous
souhaitons sa résolution. La sous-représentation
masculine dans d'autres secteurs est désormais un
autre probleme. Il n’est pas bon que les jeunes
gargons ne trouvent quasiment, depuis la créche et
tout au long de leurs études, que des modeles féminins
auxquels ils ne peuvent s’identifier. 11 n’est pas bon

que les hommes en difficulté¢ de santé ou de vie ne
pwissent se¢ confier qu’a des soignantes qui ne
percoivent pas forcément leurs signaux spécifiques

de détresse. 1l n’est pas bon que secules des
magistrates statuent, de leur point de vue de méres,
sur le sort des couples en voie de séparation,

L’exigence de parité absolue est un dogme non-
démocratique, mais une représentation équilibrée est
un facteur d’enrichissement pour toute la société.
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5. Les garcons dans I’école

Les filles ont longtemps été les mal-aimées de
I’école. Depuis quelques années cependant, elles
dépassent les garcons a tous les niveaux et dans tous
les domaines scolaires, hormis dans quelques bastions
masculins qui s’effritent progressivement. Bravo a
elles ! Le paradoxe est que les institutions scolaires
des pays développés continuent de créer et de
financer des programmes destinés exclusivement a
leur progression. Souhaite-t-on faire durer, voire
s'accroitre, une nouvelle inégalitt dans la
performance scolaire? Il est temps d'affecter des
fonds et des chercheurs a 1'étude du probléme des
garcons.

6. Un enfant, deux parents

La société bourgeoise du 19¢ siécle réduisait les péres

au role de pourvoyeur, non-impliqué dans I’éducation

de ses enfants. Il convient de hui rendre son vrai

role, dans ses différents aspects affectivité,

exemplarité, autorité correctement dosée. Par

exemple :

- enrevenant a la transmission automatique du
nom du pére

- en favorisant I’extension du congé de paternité

- en luttant contre la diffusion des représentations
négatives des peres, et en en promouvant des
représentations positives.

7. Respect des peres et hébergement égalitaire

En ce domaine, les sexes ne sont pas égaux devant la
loi : les juges, conditionnés par les stéréotypes,

privilégient massivement les méres dans la
répartition du temps d’hébergement des enfants.

Nombre d’enfants sont définitivement éloignés de

leurs péres par différents procédés: non-

présentation, ¢éloignement géographique,

conditionnement au rejet de ceux-ci (syndrome

d’aliénation parentale - SAP), etc. Ces péres et ces
enfants sont détruits psvychologiquement.
L’hébergement égalitaire, la meilleure solution pour
tous, doit devenir la régle dans tous les cas ou il est

possible.

8 . Contre la misandrie

Le code Napoléon avait déclassé socialement les
femmes.. Par mouvement de balancier, un nouveau
sexisme a pris la place de I’ancien. Aujourd hui, les
hommes sont systématiquement dénigrés, accusés de

rechercher le pouvoir sur les femmes et leur
abaissement, ou d’étre habités par les plus bas
mstincts. Comme 1’a été en son temps la misogynie,
la misandrie doit étre analysée, dénoncée et
déconstruite, de maniére rationnelle mais sans
concession.

9. La violence n’a pas de sexe

Lorsqu’elles s’exercent contre des hommes, un
certain nombre de violences sont niées
idéologiquement, non-reconnues socialement, et de

ce fait ne sont mi combattues ni sanctionnées. En

voici des exemples : misandrie — fausses accusations
de violences physiques ou sexuelles — privation du
contact avec les enfants, aliénation parentale —

harcélement moral ou sexuel — violences conjugales,
psychiques et/ou physiques — inceste mere-fils,
pédophilie féminine a 1’encontre des gar¢ons —
absence de droits dans le domaine de la naissance. 11
est urgent d’informer et de faire pression sur les
mstances sociales, les tribunaux, les médias, afin
qu’ils évoluent et prennent en compte cette réalité.

10. Contre tous les sexismes

Le mouvement des femmes a toujours été
accompagné, soutenu — et parfois précédé — par des
hommes. Nous aspirons a ce que le mouvement des
hommes soit réciproquement accompagné et soutenu
par des femmes... et il I’est déja. Notre adversaire, ce
n’est pas ’autre sexe, ¢’est le sexisme, sous ses deux
formes, tout aussi destructrices 1’une que 1’ autre.

11. Magnifier chaque sexe

L’actuelle guerre des sexes, initi€e et entretenue par
les misandres, est stérile et destructrice. Si nous
travaillons a I’émergence de la fierté masculine, ¢’est
pour qu’elle se conjugue a la fierté féminine, pour
qu’elles se nourrissent et s’élévent mutuellement.
Nous chanterons donc les femmes et les hommes
dans leur beauté, leur génie, leur sensibilité, leurs
actes pour établir un monde meilleur. Ce souci doit
rester toujours présent a notre esprit, et permettre
de transcender incompréhensions et rancoeurs.

Pour signer ce manifeste: envoyez un
courriel avec la mention: "Je signe le Manifeste
hoministe", a: paroles.dhommes@yahoo.fr
Vous pouvez aussi envoyez des infos ou
collaborer a la rédaction. Merci de vous
annoncer.

Ont collaboré a ce numéro:

Dallaire Yvon, auteur de: “Homme et fier de I'étre”, éd. Option santé.
Site: http://www.optionsante.com. Adresse courriel: yvondallaire@optionsante.com.

Goetelen John, auteur de: “La femme est-elle vraiment I'avenir de ’lhomme?”, éd. Oser dire.
Site: http://www.hommecible.com. Adresse courriel: hommecible@yahoo.fr.

Guillot Patrick, auteur de: “La cause des hommes”, en france: www.viamedias.com; autres: éd. Option santé.
Site: http://iwww .la-cause-des-hommes.com. Adresse courriel: la-cause-des-hommes@wanadoo.fr.
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Livres

Dans chaque numéro, nous présenterons un ou plusieurs livres concernant la condition masculine.

Livres sur la condition masculine et la démarche hoministe

Yvon Dallaire

HOMME

Et fier de I'étre
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Patrick Guillot décrit 1’émergence du mouvement des hommes, sous ses différentes facettes :

« Je tiens 4 vous remercier du fond du coeur d'avoir écrit ce livre qui me permet non seulement
de mieux me comprendre, mais qui me confirme ce que, au fond, j'ai toujours pensé : la plupart
du temps, j'agis correctement, en accord avec moi-méme et ce que je pense étre juste, peu
importe le jugement ou les attentes des femmes qui évaluent ce que je fais d'apres leurs propres
valeurs. J'étais rendu a un point de ma vie ol j'avais besoin d'expliquer mes comportements et
je n'avais presque uniquement que des références féminines, plus ou moins en accord avec ma

compréhension du monde.

Bien que les femmes, avec la montée du féminisme, aient permis & la société tout entiére
d'évoluer vers une plus grande sensibilité et une recherche d'épanouissement supérieur, il est
temps de tenir compte, d'une part, de 'apport des hommes au cours des millénaires et, peut-étre
plus important encore, de ce que les hommes peuvent encore apporter 4 la nouvelle société.
Votre livre me donne les mots que je cherchais pour exprimer ma pensée et je suis plus en
accord avec moi-méme. Oui, ¢’est OK d’étre un homme et d’agir comme un homme ! Encore
une fois : merci ! » Amntoine Dompierre, Québec

Fatriak il

LA CAUSE
DES HOMMES

Pour |2 paix des sexes

péres séparés qui militent pour le droit de chaque enfant a ses deux parents ; hommes victimes
de violences, qui brisent le silence et s’efforcent d’étre reconnus ; hommes des mouvements
identitaires qui apprennent a se parler et a se montrer tels qu’ils sont ; chercheurs en pédagogie
qui s’efforcent de trouver des solutions au probleme dela sous—performance scolaire des gargons.

Il montre comment tous inventent, & leur maniére, la nouvelle cause des hommes — qui a
vocation a se conjuguer a d’autres causes : celle des enfants qui ont droit & des péres présents,

celle des femmes qui aspirent 4 la paix des sexes.

France : Viamédias www.viamedias.com Autres pays : Option Santé www.optiosante.com

est-elle

vraiment
I'avenir de
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Sous un titre provocateur et forcément réducteur, John Goetelen raconte un épisode dramatique

et déterminant de sa vie: une fausse accusation de viol lancée par une ancienne amie avide de

vengeance et d’argent, relayée par une juge sexiste; trente-trois jours de prison préventive ou il

fait la gréve de la faim; et ¢inq ans d’instruction. A partir de cet immense cri de douleur, il

conduit une réflexion en profondeur sur les rapports hommes-femmes dans les sociétés
dévelopées. 11 met en évidence le contexte dans lequel s’inscrit son affaire, celui d’une
suspicion généralisée des hommes. Il s’interroge sur ce sexisme inversé qui assimile tout
comportement masculin 4 la violence.. Mais il en appelle a la paix des sexes: “La femme n’est
pas I’avenir de ’homme, assez de démagogie. mais ensemble, ’homme et la femme sont
I’avenir de la Terre et des générations a venir”. Editions Oser dire.

Autres livres utiles

Une fausse accusation d'abus sexuel contre son pére pour se rendre intéressante, un proces, une
condamnation a 12 ans pour le pére: le mécanisme dune fausse accusation décrite de l'intérieur,
par l'auteure elle-méme. Un livre que tous les juges devraient lire afin de commencer a ouvrir
cesser de béler avec les pseudo-victimes. Combien dhommes innocents sont
aujourd'’hui en prison? "J'ai menti", de Virginie Madeira, Editions Stock.

les yeux et a

Virginie Madeira
Brigitte Vital-Durand
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